
Trinn 6 - Leve godt i eigen heim
Praktisk opplæring, bistand, habilitering/ rehabilitering og 
familiestøtte

Mål: Innbyggarane i Hjelmeland skal få leve godt i eigen heim. 
Mange vil i periodar av livet trenge praktisk støtte og rettleiing i 
heimen for å kunne oppretthalde gode kvardagar.

Hjelmeland kommune

• Sikrar heilskaplege og koordinerte tenester
• Tek vare på innbyggarar som lever under forhold som kan 

skade helse og utvikling, slik at dei får nødvendig hjelp og 
omsorg til rett tid

• Legg til rette for at barn og unge med nedsett funksjonsevne 
får bu heime saman med familien så langt det er mogleg. 
Kommunen og føresette samarbeider om omsorgsansvaret

• Styrkar den enkelte si evne til å leve godt i eigen heim 
gjennom tilpassing av eigen bustad, digitale løysingar, 
opplæring, rehabilitering, habilitering, praktisk bistand og 
støtte

• Sikrar bistand som styrkar omsorgspersonar si evne til å stå i 
omfattande omsorgsoppgåver over tid
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